
四国霊場で唯一、文殊菩薩を祀る本堂

竹林寺 五台山
金色院

高知県立牧野植物園 名勝庭園

客殿の西と北に広がる庭は、禅
の高僧・夢窓国師により造られ
たとされている。国師は文保２
年（1318）から2年間、土佐を
訪れ、五台山の麓に草庵を結
んだ。山畔を利用して造られた
北庭と、中国の風景を模した西
庭があり、高知県三名園の一
つとして数えられている。見学
は大人400円（宝物館共通）。

高知県が生んだ植物学者・牧
野富太郎博士の業績を顕彰す
るために開園。五台山の起伏を
利用した約6haの広大な園地
は、博士ゆかりの植物を中心に
約3000種類もの植物で彩られ
ている。展示館では博士直筆
の植物図や貴重な蔵書に加
え、博士の生涯をパネルで紹
介。年に数回、企画展が開催さ
れ、様 な々イベントも好評だ。

境内の見どころ

総檜造りの五重塔

かつて竹林寺には三重塔が
あったが明治32年（1899）の
台風により倒壊。それ以来、塔
再建を悲願としてきたが、つい
に昭和55年（1980）、高知県
で唯一の五重塔として再建。高
さ31.2mを誇り、国内でも貴重
な塔として知られる。総檜造り
で、鎌倉時代初期の様式に
倣って造られている。

境内の見どころ沿線の見どころ

高知県高知市五台山4200-6
088・882・2601
9：00～17：00
12/27～1/1
一般720円（高校生以下無料）
団体620円（20名以上）

休

第31番 竹林寺
●高知県高知市五台山3577 
☎088-882-3085
●宿坊／なし

第32番 禅師峰寺
●高知県南国市十市3084    
☎088-865-8430
●宿坊／なし

　神亀元年（７２４）、聖武天皇の勅願により行
基が開基した土佐屈指の古刹。聖武天皇が、
文殊菩薩の聖地・中国五台山に似た山を国内
で探し出すことを行基に命じ、諸国を探した行
基はこの地を選んで、本尊の文殊菩薩を自ら
刻み堂塔を建立した。その後、大同年間（８０６
～８１０）には、弘法大師が来錫し、堂宇を補修
した。江戸時代に入ってからは土佐藩主の帰
依を受けて、寺運は大いに隆盛する。堂塔は土
佐随一の荘厳さを誇り、多くの名僧が集まって
きた。そのため「南海第一道場」と呼ばれ、土佐
の信仰や文化の中心地となった。明治初頭に
は一時衰微するが、その後再興された。

　駐車場の入り口のすぐそばにあるのは、重
要文化財指定の仏像が17体納められてい
る宝物館。高知三名園に数えられる庭園や
客殿を通り過ぎ、さらに奥へと進むと二層の
仁王門が見上げるように建つ。門をくぐり石
段を上ると、右手には本堂、左手には大師
堂。正面には五重塔の優美な姿が迫る。本
堂は、寛永20年（１６４３）の火災の後、土佐
二代藩主・山内忠義によって造営された。本
尊の文殊菩薩坐像を祀っていることから、文
殊堂とも呼ばれている。本尊の文殊菩薩は
４人の従者を従えて獅子に乗っており、50
年に一度しか開帳されない秘仏。
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土佐の宗教・文化の中心的存在

御詠歌／南無文殊三世の仏の母とき
くわれも子なれば乳こそほしけれ
本尊／文殊菩薩
真言／おん あらはしゃのう
宗派／真言宗智山派
開基／行基菩薩

弘法大師空海ゆかりの札所を巡る四国遍路は、阿波・土佐・伊予・讃岐の四国を全周する全
長1400キロにも及ぶ我が国を代表する壮大な回遊型巡礼路であり、札所への巡礼が
1200年を超えて継承され、今なお人々により継続的に行われている。四国の険しい山道
や長い石段、のどかな田園地帯、波静かな海辺や最果ての岬を「お遍路さん」が行き交う風
景は、四国路の風物詩となっている。キリスト教やイスラム教などに見られる「往復型」の
聖地巡礼とは異なり、国籍や宗教・宗派を超えて誰もがお遍路さんとなり、地域住民の温
かい「お接待」を受けながら、供養や修行のため、救いや癒しなどを求めて弘法大師の足跡
を辿る四国遍路は、自分と向き合う「心の旅」であり、世界でも類を見ない巡礼文化である。
文化庁日本遺産魅力発信推進事業／発行：四国遍路日本遺産協議会／制作：（株）エス・ピー・シー

日本遺産「四国遍路」～回遊型巡礼路と独自の巡礼文化～

こころをつなげて四国はひとつ　四国遍路を世界遺産に
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五台山の山頂に広がる境内は広 と々している
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「この地図の作成に当たっては、国土地理院長の承認を得て、同院発行の数値地図(国土基本情報)
電子国土基本図(地図情報)及び数値地図(国土基本情報)電子国土基本図(地名情報)を使用した。
（承認番号　平28情使、 第1132号）」

各札所のマップはホームページでもご覧いただけます www.seichijunrei-shikokuhenro.jp


