
コンクリート造りの本堂は朱色に塗装

津照寺 宝珠山
真言院

鐘楼門

昭和40年代に建立された鐘楼
門は、別名「仏の灯台」と呼ば
れ、この寺のシンボルだ。その
名のとおり、鮮やかな朱色に塗
装され、周囲の深い緑と絶妙な
コントラストを見せてくれる。石
段の途中に設けられているの
で、ここで一息つくのもいい。内
部は気軽に入れる構造になっ
ている。

境内の見どころ

第25番 津照寺
●高知県室戸市室津2652  
☎0887-23-0025
●宿坊／なし

第26番 金剛頂寺
●高知県室戸市元乙523 
☎0887-23-0026
●宿坊／なし

　弘法大師が大同２年（８０７）にこの地で教え
を説いていた時に開いた寺。地元では「津寺
（つでら）」と呼ばれ親しまれている。海で働く人
の無事と豊漁を祈願して延命地蔵が安置され、
建立以来多くの信仰を集め、戦国時代には長
宗我部氏、江戸時代には土佐藩主の山内氏が
深く帰依した。慶長７年（１６０２）、航海中の初
代藩主山内一豊が室津沖で嵐に遭った際、一
人の僧が現れ船を安全に操ってくれた。翌日そ
の僧を追って寺を訪れると、本尊の延命地蔵が
びしょ濡れだったという伝説から、本尊は「楫取
（かじとり）地蔵」とも呼ばれている。明治に一時
廃寺となるが、明治16年（１８８３）に再興した。

　室津港から導かれるように参道が小高い
山へと続く。山門をくぐると、右手に大師堂と
納経所がある。本堂は勾配がかなり急な石
段１２５段を上りきったところに建ち、室津港
とその港町が一望できる。石段の途中には、
竜宮城のような鮮やかな色合いの鐘楼門が
あり、この内部からも風景を楽しむことができ
る。本堂はしっかりとしたコンクリート造りで、
昭和50年（１９７５）に完成したものだ。
　弘法大師の作とされる本尊の楫取地蔵
は、海上安全や家内安全などにご利益があ
るとされ、漁師など船乗りのみならず、幅広く
信仰されている。
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山内一豊を救った楫取地蔵を祀る

御詠歌／法の舟入るか出るかこの津
寺迷ふ吾身をのせてたまへや
本尊／楫取（かじとり）延命地蔵菩薩
真言／おん かかかび さんまえい そ
わか
宗派／真言宗豊山派
開基／弘法大師

弘法大師空海ゆかりの札所を巡る四国遍路は、阿波・土佐・伊予・讃岐の四国を全周する全
長1400キロにも及ぶ我が国を代表する壮大な回遊型巡礼路であり、札所への巡礼が
1200年を超えて継承され、今なお人々により継続的に行われている。四国の険しい山道
や長い石段、のどかな田園地帯、波静かな海辺や最果ての岬を「お遍路さん」が行き交う風
景は、四国路の風物詩となっている。キリスト教やイスラム教などに見られる「往復型」の
聖地巡礼とは異なり、国籍や宗教・宗派を超えて誰もがお遍路さんとなり、地域住民の温
かい「お接待」を受けながら、供養や修行のため、救いや癒しなどを求めて弘法大師の足跡
を辿る四国遍路は、自分と向き合う「心の旅」であり、世界でも類を見ない巡礼文化である。
文化庁日本遺産魅力発信推進事業／発行：四国遍路日本遺産協議会／制作：（株）エス・ピー・シー

日本遺産「四国遍路」～回遊型巡礼路と独自の巡礼文化～

こころをつなげて四国はひとつ　四国遍路を世界遺産に
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山の上から海で働く人 を々見守ってきた寺

➡

境内からの眺め

室津港に寄り添う小高い山の
上に建つ本堂。ここから眺める
景色の良さは定評がある。高度
はさほどないものの、漁師町の
風情と、その先に広がる紺碧の
太平洋が、巡礼の疲れを癒や
してくれるだろう。境内の弘法
大師像は、航行の安全を見守
るために、海をしっかりと見据え
るように立っている。

境内の見どころ
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道の駅 キラメッセ室戸

国道55号沿いの、大きなクジラ
のオブジェが目印の道の駅。太
平洋を望みながら浜アザミの
天ぷらなど室戸の郷土料理と
クジラ料理が楽しめる「レスト
ラン食遊」、日本初のザトウク
ジラの骨格標本を展示し、捕鯨
の歴史などを学べる「鯨館」、
ビワなどの室戸の特産品が並
ぶ「農産物直販所楽市」の三
つの施設がある。

沿線の見どころ

高知県室戸市吉良川町丙890-11
金剛頂寺から西へ2.8Km
鯨館0887・25・3377、食遊3500、
楽市2918
施設により異なる（要問合せ）
月曜（祝日の場合は翌日）休
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へんろみち周辺の宿泊施設

「この地図の作成に当たっては、国土地理院長の承認を
得て、同院発行の数値地図(国土基本情報)電子国土基
本図(地図情報)及び数値地図(国土基本情報)電子国土
基本図(地名情報)を使用した。
（承認番号　平28情使、 第1132号）」

各札所のマップはホームページでもご覧いただけます www.seichijunrei-shikokuhenro.jp


